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FUENTE: Fundacién Universitaria Behavior &
Salomoni, master de Analisis de Comportamiento

Law. Material de las clases del profesor Cristian
no verbal y Deteccién de 1a mentira.

Figura 2.2.—Expresion facial de las emociones basicas.

Podria decirse, por tanto, un hito clave en la
sstigacion en expresion facial de la emocion;
efiere a la universalidad de las expresiones fa-
€s emocionales. Darwin (1872) fue el primero
JUgerir que eran universales; sus ideas acerca
as emociones fueron una pieza central de su
fia de 1a evolucién, sugiriendo que las emocio-
1Y sus expresiones eran biologicamente inna-

‘evolutivamente adaptativas y que las similitu-
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des existentes entre ellas podrian contemplars
desde un punto de vista filogenético.

Seglin Ekman, Friesen y Ellsworth (1972), la
primeras investigaciones que trataron de comprc
bar la tesis de Darwin no fueron concluyente
Como apuntédbamos anteriormente, |5 perspect
va dominante en la psicologia era que J5¢ expr
siones faciales son especificas de Ia cyjy,rq ¢
decir, lo mismo que cada cultura tiene g, pro;)i

& o .



(Facial Expression Analysis Protocol)

;. INTRODUCCION

El paso del 4mbito académico al ambito apli-
cado o profesional es realmente complicado, en
gspecial cuando hablamos de ciencias del com-
portamiento. En otros ambitos (como la arqui-
tectura, la ingenieria o la informatica) existe una
necesidad de conectar los desarrollos tedricos
con las aplicaciones practicas, en definitiva, en
convertir el I+D en la ultima I, la innovacion.
Son ambitos en los que se tiene claro que este
paso de la teoria a la practica radica en el desa-
mrollo de herramientas de sencilla utilizacion por
parte del usuario final.

Aunque el desarrollo de politicas de [+D+i
n0 son habituales en la materia que tratamos en
este manual, la unién de autores procedentes del
dmbito académico y del 4mbito profesional ha
permitido que hoy pueda usted estar leyendo
este capitulo. A lo largo de las paginas siguientes
vamos a presentarle el desarrollo de un protoco-
lo extremadamente sencillo, pero a la vez poten-
te y til,
de I;e };ye_sentamos a.contin_uacién el protocolo
ci()nl}a isis de expresion facial, que por proyCCI;
(Facimltemacmqal hemos dpc1d1do llamar FEAP
Sustezt Expression Analysis Protocol). Tiene St
W en tres descubrimientos ce gran
Sa iHaT{%CIa en Ia psicologia moderna: la univer-
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dos y los automaticos y los nucleos tematico:
cognitivos asociados a las emociones. Pasemos :
profundizar en la teoria que sustenta la herra
mienta.

2. SUSTENTO TEORICO DEL PROTOCOLO
2.1. Emociones basicas, categorizacion

En los primeros capitulos de este manual ¢
hizo una profunda revision del concepto de emc
cidn; por tanto, en este punto s6lo vamos a rep:
sar el concepto de emocion basica como asu
ci6n teorica del protocolo FEAP, el cual sé!
sera valido si asumimos como cierta la clasific
cion discreta de las emociones. Por ello vamos
incidir nuevamente en la diferencia entre el est
dio dimensional de la emocién y el estudio cat
gorial.

En lo referente al estudio del proceso emoci
nal, se puede decir que éste ha seguido dos dire
ciones diferentes. Por un lado, nos encontram
con el estudio dimensional de las emociones, q
tiene su fundamentacion en la existencia de ix‘
portantes diferencias individuales en las emoci
nes que las personas adultas llegan a de_s;'irrolll
En lugar de categorias discretas s¢ utilizan «
mensiones generales que definen el mapa de |
das las posibles emociones que pueden ser d
plegadas (Russell y Barrett, 1999). Por otro }a(
encontramos el estudio de las emociones disc
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